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講員：陳正鴻牧師 
 
 

主的恩典夠我用 
 

聖經：哥林多後書 12章 7-10 節 
 

林後 12:7-10  
      7 「又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根

刺加在我肉體上，就是撒但的差役要攻擊我，免得我過於自高

。8 為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。9他對我說：『我的

恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。』所

以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆庇我。10我為基

督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的，

因我什麼時候軟弱，什麼時候就剛強了。」 

 
 

一.  是神允許「軟弱」臨到保羅身上  

 
 
二.  神以特別的方式回應保羅「三次」的祈禱  

 
 
三. 保羅終於明白這軟弱是神對他生命的保護而順服接受 

 
 
四. 神的恩典是賜下基督能力的覆庇使保羅從軟弱變剛強  

 
 
五.  從軟弱變剛強其中一個關鍵：「為基督的緣故」 



2017/12/10  彼此相愛而互相肯定                 陳彥云 

 

人人都需要被肯定的愛 
 
聖經《和合本修訂版》約翰福音 17:23(耶穌)「我在他們裏面，祢在我裏面，

使他們完完全全合而為一，讓世人知道是祢差我來的，也

知道祢愛他們，如同愛我一樣。24父啊，我在哪裏，願祢所

賜給我的人也同我在哪裏，使他們看見祢所賜給我的榮耀

，因為創世以前，祢已經愛我了。…26 我已讓他們認識祢的

名，還要讓他們認識，好讓祢愛我的愛在他們裏面，我也

在他們裏面。」 
 

在憂傷落寞的時候，來自弟兄姊妹的關愛、尊重

和肯定是我們內心所需要的，不要覺得自己一生為主

、一心愛主，就不必在乎旁人，以為自己不再需要來

自別人的肯定，那是對真愛一無所知。 

因為一個人除了要有愛 神的關係之外，和他人

也需要有情感的連結。主耶穌要求我們遵行愛鄰如己

、彼此相愛的命令，要敬愛尊榮身旁的人，這是為了

甚麼呢？是因為任何人都需要在人間被接納肯定。 

查考聖經當中如何描述三一神的互動，可以清楚

看到父子聖靈擁有彼此相愛、互相尊榮的關係，換句

話說，真愛兼具了博愛和被愛的本質。從聖子耶穌的

祈禱中可以看到祂享受著父神大愛 agape的肯定；相反的

，當門徒們背離耶穌四散時，也是祂捨己為弟兄之愛
philadelphia重重被壓傷的時候。 

我們都是按三一神的形象和樣式所創造的，願你

我都能歡歡喜喜地去愛人也享受被愛的肯定。  


